Vorbereitung auf einen entspannten Jahreswechsel

.Sylvesterkurs”

Termin: 27.-28. Oktober 2012

Seminarinhalt

< Was versteht man unter den Begriffen ,,Angst“, ,,Furcht“ und

"Gerauschempfindlichkeit"
Wichtige Informationen zum Thema Stress
Behandlungsmaoglichkeiten von Angststorungen beim Hund:

Was rat lhnen der Tierarzt? Was konnen Sie selbst tun?
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Verhaltenstherapie: Systematische Desensibilisierung, Gewdhnung,

Gegenkonditionierung — was ist das und wie funktioniert das?
Kann man Entspannung lernen?

Hilfreiche unterstitzende Tellington-TTouches®

Die TTEAM® - Kérperbandage und das ,,Thundershirt*

Die Wirkung von Farben, Musik und Aromen auf die Psyche
Homdoopathie fur angstliche Hunde

Blitenessenzen aus aller Welt gegen Angst und Unsicherheit
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Nahrungserganzungen und Phytotherapeutika fiir ,,gestresste* Hunde

Die einzelnen Themen kénnen natlrlich je nach Interessenlage der Teilnehmer
unterschiedlich intensiv behandelt werden, so dass ein festgelegter Zeitplan nicht

sinnvoll erscheint.
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